
Regulamin X Jubileuszowego Rodzinnego Biegu Ulicznego

o Puchar Prezydenta Miasta Zawiercie

1. Cel biegu

Bieg ma na celu:

− propagowanie zdrowego stylu życia,

− popularyzację biegania jako najprostszej formy rekreacji fizycznej 

2. Organizator

− Ośrodek Wsparcia Dziecka i Rodziny przy Miejskim Ośrodku Pomocy 

Społecznej w Zawierciu.

3. Partnerzy

− Urząd Miasta Zawiercie

4. Termin i miejsce

− 1 maja 2014r., o godz. 12:00

− start spod budynku OSiR I, ul. Moniuszki 10 

5. Dane techniczne biegu

− Trasa  będzie  oznakowana,  na  trasie  biegu  wolontariusze  w  oznakowanych 

kamizelkach, rozstawieni będą w odległości co 50 m. Bieg oznakowany będzie 

specjalną taśmą ostrzegawczą i znakami graficznymi. 

− Maksymalny czas biegu: 1 godzina 

− Typ biegu: uliczny

6. Trasa biegu

− Trasa  A  (około  2,5  km):  start  spod  budynku  OSiR  I,  dalej  ulicami 

Szymańskiego,  Aleją  Weteranów w  Parku  Kościuszki,  następnie  za  „Starą 



Drukarnią”,  skręt  do  Parku  im.  Adama  Mickiewicza,  następnie  ulicami 

Ściegiennego, Żwirki i Wigury, Piastowską , Sienkiewicza, koroną stadionu, 

meta przy hali OSiR I.

− Trasa B (około 3,7 km): start zbieg  budynek OSiR I, dalej ulicami Moniuszki, 

Niedziałkowskiego, Westerplatte, Kościuszki, następnie za „Starą Drukarnią”, 

skręt  do  Parku  im.  Adama  Mickiewicza  następnie  ulicami  Ściegiennego, 

Żwirki i Wigury, Piastowską , Sienkiewicza, koroną stadionu, meta przy hali 

OSiR I.

7. Uczestnicy:

 dzieci, młodzieży, dorośli w kategoriach:

− szkoły podstawowe, rodziny (trasa A)

− gimnazja (trasa B)

− szkoły ponadpodstawowe (trasa B)

− dorośli (osoby powyżej 19 roku życia, trasa B) 

W przypadku osób niepełnoletnich wymagana jest pisemna zgoda rodziców.

8. Zgłoszenia

− Uczestnictwo  w  biegu  należy  zgłaszać  do  dnia  27.04.2014r.  pod  numerem 

telefonu (032) 67 080 70, bądź pisemnie na adres:

Ośrodek Wsparcia Dziecka i Rodziny

ul. Obrońców Poczty Gdańskiej 48

42-400 Zawiercie

Udział w biegu należy potwierdzić na pół godziny przed rozpoczęciem u 

organizatora.

Bieg uliczny odbędzie się bez względu na pogodę. Organizator zastrzega sobie 



prawo  do  odwołania  biegu  bez  podania  przyczyny.

Uczestnicy biegu są zobowiązani do przestrzegania regulaminu, ogólnych zasad 

bezpieczeństwa i stosowania się do poleceń organizatorów i służb porządkowych.

Uczestnicy  biegu  wyrażają  zgodę  na  przetwarzanie  ich  danych  osobowych  dla 

potrzeb  wewnętrznych  organizatora,  także  wyrażają  zgodę  na  wykorzystanie  ich  

wizerunku w materiałach informacyjnych i reklamowych biegu.

Organizator zastrzega  sobie  prawo  do  wprowadzenia  zmian  do  regulaminu,  

które mogą zostać przedstawione na stronie internetowej Akcji,  bądź zostaną 

podane  do  wiadomości  przed  startem  w  dniu  imprezy.

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki mające miejsce na trasie 

biegu,  wynikające  z  winy  uczestników  biegu.

Organizator  nie  ponosi  odpowiedzialności  materialnej  za  rzeczy  zaginione  w 

trakcie trwania imprezy. Organizator, wszystkie osoby z nim współpracujące, a 

także  osoby  związane  z  przeprowadzeniem  i  organizacją  biegu  nie  ponoszą 

odpowiedzialności  względem  uczestników  za  wypadki,  ewentualne  kolizje, 

szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po 

zawodach  spowodowane  przez  uczestników.  Uczestnicy  ponoszą 

odpowiedzialność  cywilną  i  prawną  za  wyrządzone  szkody.

W  sprawach  nie  ujętych  w  regulaminie  ostateczną  decyzje  podejmuje 

organizator.


